
ประวัติและผลงานวิชาการในสถาบันอุดมศึกษา 
 
ช่ือ-นามสกุล (ภาษาไทย)   
 นายสิชฌน์เศก ยา่นเดิม 
ช่ือ-นามสกุล (ภาษาองักฤษ) 
 Mr.Sitsake Yandem 
ต าแหน่งทางวิชาการ   
 ผูช่้วยศาสตราจารย ์
ท่ีท างาน 
 สาขาวิชาดุริยางคศาสตร์สากล คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
เบอร์โทรศัพท์ 
 086-6076799 
Email 
 sitsakey@g.swu.ac.th 

คุณวุฒิ สาขาวิชา และสถาบันท่ีส าเร็จการศึกษา (เรียงจากระดับปริญญาตรี ปริญญาโท และปริญญาเอก)  

วุฒิการศึกษา คุณวุฒิ/สาขาวิชา สถาบัน ปีท่ีส าเร็จ 
กศ.บ. ดุริยางคศาสตร์สากล มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 2541 
ศศ.ม. ดนตรี มหาวิทยาลยัมหิดล 2544 
Ed.D. Educational Management Southwestern University 2555 

ความเช่ียวชาญ 

 ดนตรีและการจดัการศึกษา   

ผลงานทางวิชาการ  

1. งานวิจัย 

 1.1 บทความวิจัยตีพมิพ์ในวารสารวิชาการระดับชาติและนานาชาติ (อยู่ในฐานข้อมูลของ สกอ.) 

mailto:sitsakey@g.swu.ac.th


 ดาเรศ เทวโรทร และสิชฌน์เศก ยา่นเดิม. (2564). การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยชุดการสอน 
เร่ืองการอ่านโน้ตดนตรีไทย ตามทฤษฏีการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาสุนทรียภาพโดยรองสตราจารย์ ดร.สุกรี เจริญสุข 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลยั. วารสารศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนคริ
นทรวิโรฒ ปีท่ี 25 ฉบบัท่ี 2 กรกฏาคม – ธนัวาคม 2564. 55-66 หนา้.    

จิรภทัร์ ถ่ินทะเล และสิชฌน์เศก ยา่นเดิม. (2564). การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโสตทักษะทาง
ดนตรีด้วยชุดกจิกรรม เพ่ือสริมสร้างโสตทักษะทางดนตรีตามแนวคิดของโคดาย ส าหรับนักเรียนขับร้อง
ประสานเสียงโรงเรียนเปรมประชาวัฒนา. วารสาร มจร พุทธปัญญาปริทรรศน์ วิทยาลยัสงฆพ์ุทธปัญญาศรี
ทวารวดี มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั. ปีท่ี 6 ฉบบัท่ี 2 พฤษภาคม - สิงหาคม 2564. 13-24 หนา้. 

ธญัญก์มน ดิษฐกมลพฒัน์ และสิชฌน์เศก ยา่นเดิม. (2564). การศึกษาผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนวงโยธ
วาทิต ระดับช้ันมัธยมศึกษา โรงเรียนสารสาสน์เอกตรา ในการปฏิบัติแบบฝึกทักษะการปฏิบัติคลาริเน็ต เร่ือง
ความคล่องตัวของระบบนิว้ ตามแนวคิดของคาร์ล เบอร์แมน. วารสารศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินท
รวโิรฒ ปีท่ี 25 ฉบบัท่ี 1 มกราคม – มิถุนายน 2564. 1-16 หนา้.  

สิริรักษ ์ฟูเฟ่ือง และสิชฌน์เศก ยา่นเดิม. (2564). การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองวัฒนธรรมป่ี
พาทย์มอญด้วยกระบวนการตามแนวคิดจิตปัญญาศึกษาแบบร่วมมือ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
โรงเรียนธรรมศาสตร์คลองหลวงวิทยาคม. วารสาร มจร พุทธปัญญาปริทรรศน์ วิทยาลยัสงฆพ์ุทธปัญญาศรี
ทวารวดี มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั. ปีท่ี 6 ฉบบัท่ี 1 มกราคม - เมษายน 2564. 1-12 หนา้.  

 สิทธิชยั ไพรพฤกษา และสิชฌน์เศก ยา่นเดิม. (2563). การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาดนตรี เร่ือง
การอ่านโน้ตดนตรีสากลด้วยเกม UNO music ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนราชวินิตบางแคปาน
ข า. วารสารสถาบนัวิทยาการจดัการแห่งแปซิฟิค (สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์) ปีท่ี 6 ฉบบัท่ี 3 
กนัยายน–ธนัวาคม 2563. 1-10 หนา้. 

 Sitsake Yanderm. (2014). Development of Learning Outcome with Problem Solving Teaching 
Method for Undergraduate Students of Faculty of Fine Arts, Srinakharinwirot University, in Music 
Theory Course, Interval Chapter. Fine Arts International Journal, Srinakharinwirot University, Volume 18, 
No.1, January-June 2014, Page 23-30. 



 สิชฌน์เศก ยา่นเดิม. (2561). การพฒันาทักษะการปฏิบัติไวโอลนิส าหรับนิสิตวิชาโทดนตรีสากลของ
คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. วารสารสถาบนัวฒันธรรมและศิลปะ มหาวิทยาลยัศรี
นครินทรวิโรฒ. ปีท่ี 19 ฉบบัท่ี 2 มกราคม-มิถุนายน 2561. 95-106 หนา้. 

 1.2 บทความวิจัยท่ีได้รับการตีพมิพ์ฉบับเต็มจากการประชุมวิชาการระดับชาติหรือนานาชาติ 

 พชัรากรณ์ แพทยเ์กาะ และสิชฌน์เศก ยา่นเดิม. (2563). การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยแบบฝึก
ทักษะแซกโซโฟน เร่ืองการตัดลิน้และการกดนิว้ ส าหรับนักเรียนโรงเรียนเซนต์โยเซฟคอนเวนต์ 
กรุงเทพมหานคร. การประชุมวิชาการระดบัชาติ มศว วิจยั คร้ังท่ี 13, วนัท่ี 25 มีนาคม 2563. 900-910 หนา้.   
               Natthapreya Piathong and Sitsake Yanderm. (2019). The Development of Online Learning Titled 
ASEAN Music among Secondary School (Matayom one) at Marialai School, Bamgkok. The 6th Social 
Sciences, Arts and Media International Conference 2019, 13-14 June 2019 Srinakharinwirot University: Page 
62-70. 
             Chutima Somboon and Sitsake Yanderm. (2019). Study of Students Music Organization Lesson 
Plans for Grade One at Wat Ratchaphatikaram School in the Dusit District of the Province of Bangkok, 
Using the Concepts of Carl Orff. The 6th Social Sciences, Arts and Media International Conference 2019, 
13-14 June 2019 Srinakharinwirot University: Page 71-78. 

 Tunyawat Chankrajang and Sitsake Yanderm. (2018). The Study of Non-formal Private Music 
School Management: Case Study, KPN Music Academy Seacon Bangkae Branch. The 5th Social 
Sciences, Arts and Media International Conference, Bangkok, Thailand. Page 66-74. 

 Touchakom Jindawatt and Sitsake Yanderm. (2018). A Creating a Practice Model of Marimba for 
the song “Ton Vorachate”. The 5th Social Sciences, Arts and Media International Conference, Bangkok, 
Thailand. Page 75-83. 

 Narongwit Wongsin and Sitsake Yanderm. (2018). The Problems of International Music Teaching 
in the Lower Secondary Education Level at Secondary Schools under the Office of Educaional Service 
Area 1 Bangkok. The 5th Social Sciences, Arts and Media International Conference, Bangkok, Thailand. Page 
84-92. 



 กมัปนาท โนนศรี และสิชฌน์เศก ยา่นเดิม. (2562). การสร้างชุดการสอนฝึกร้องเพลงร าโทน ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสตรีอ่างทอง จังหวัดอ่างทอง. รายงานสืบเน่ืองจากการประชุมวิชาการ
ระดบัชาติ SMARTS คร้ังท่ี 9, วนัท่ี 21-22 มิถุนายน 2562: 258-270 หนา้. 

 ประภากร กิตติยายาม และสิชฌน์เศก ยา่นเดิม. (2562). กิจกรรมดนตรีท่ีมีผลต่อพฒันาการทางด้าน
ร่างกายและพฤติกรรมการเข้าสังคมของนักเรียนช้ันอนุบาล 2 โรงเรียนสัจจศึกษา อ าเภอบ้านฉาง จังหวัดระยอง. 
การประชุมวิชาการระดบัชาติ มศว วิจยั คร้ังท่ี 12, วนัท่ี 20 มีนาคม 2562. 55-66 หนา้.    

 สิชฌน์เศก ยา่นเดิม. (2551). ทัศนคติต่อการเรียนการสอนวิชาสังคีตนิยมของนิสิตมหาวิทยาลยัศรีนคริ
นทรวิโรฒ. วารสารศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ปีท่ี 13 ฉบบัท่ี 2 เดือนกรกฎาคม – 
ธนัวาคม พ.ศ.2552. 24-29 หนา้.  

 สิชฌน์เศก ยา่นเดิม และประพนัธ์ศกัด์ิ พุ่มอินทร์. (2549). การศึกษาบริบทของสังคมที่ส่งผลต่อการ
เลือกศึกษาต่อในคณะศิลปกรรมศาสตร์ของนิสิตช้ันปี 1 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. วารสารดนตรีรังสิต 
มหาวิทยาลยัรังสิต ปีท่ี 3 ฉบบัท่ี 1 เดือนมกราคม – มิถุนายน พ.ศ.2551. 7-17 หนา้. 

 ประพนัธ์ศกัด์ิ พุ่มอินทร์ และสิชฌน์เศก ย่านเดิม. (2548). แนวทางการพฒันาการศึกษาดนตรีใน
โรงเรียนประถมศึกษาสังกดักรุงเทพมหานคร. รวมบทความวิจยัดา้นศิลปกรรม คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ พ.ศ.2459. 216-222 หนา้.  

 ชุติพงศ ์กองแกว้ และสิชฌน์เศก ยา่นเดิม. (2560). การสร้างแบบฝึกทักษะการปฏิบัติรวมวง ด้วยบท
เพลงคอราลของโยฮัน เซบาสเตียน บาค ส าหรับเคร่ืองลมทองเหลืองในวงโยธวาทิตระดับมัธยมศึกษาตอนต้น. 
การประชุมวิชาการระดบัชาติ ศิลปกรรมวิชาการ คร้ังท่ี 2, วนัท่ี 3 สิงหาคม 2560. 42-56 หนา้. 

 ณรงคว์ิทย ์พฤกษาศิลป์ และสิชฌน์เศก ยา่นเดิม. (2560). การศึกษาวิธีการฝึกซ้อมวงโยธวาทิตระดับช้ัน
มัธยมศึกษา กรณีศึกษาโรงเรียนท่ีได้รับรางวัลชนะเลิศการประกวดชิงถ้วยพระราชทานฯ ประเภทเดินแถวมาร์
ชช่ิง ระหว่างปี พ.ศ.2557-2559.  Proceeding การประชุมวิชาการระดบัชาติ มศว วิจยั คร้ังท่ี 10, ระหวา่ง 20-21 
กรกฎาคม 2560. 396-403 หนา้. 

 ปัญจพร อะโนดาษ และสิชฌน์เศก ยา่นเดิม. (2560). การจัดการเรียนรู้เร่ืองการบรรเลงองักะลุง ตาม
แนวทฤษฏีการสอนของคาร์ล ออร์ฟ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวัดสุนทรพชิิตาราม อ าเภอ



องครักษ์ จังหวัดนครนายก. การประชุมวิชาการระดบัชาติ คร้ังท่ี 4 มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์, วนัท่ี 10 
มีนาคม 2560. 227-233 หนา้. 

 ณิภกร ปรับไกรแกว้ และสิชฌน์เศก ยา่นเดิม. (2560). การศึกษาชีวประวัติและวิธีการสอนฆ้องวงใหญ่
ของครูสุเชาว์ หริมพานิช. การประชุมวิชาการระดบัชาติ คร้ังท่ี 12 มหาวิทยาลยัธุรกิจบณัฑิต, วนัท่ี 3 มีนาคม 
2560. 420-429 หนา้.  

 ทรงพล ทีรวย และสิชฌน์เศก ยา่นเดิม. (2559). การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางกรเรียนวิชาคีย์บอร์ดเบื้องต้น 
ระหว่างการเรียนแบบผสมผสานกบัการเรียนแบบปกติของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนประชา
ราษฏร์อุปถัมภ์วิทยา ส านักงานเขตคลองสามวา กรุงเทพมหานคร. รายงานสืบเน่ืองจากการประชุม 
(Proceedings) การประชุมวิชาการระดบัชาติ คร้ังท่ี 2 เทคโนโลยกีารบริหารเพื่อการพฒันาอยา่งย ัง่ยนื, วนัท่ี 2 
ธนัวาคม 2559. 161-169 หนา้. 

 นทัธินนัท ์ละมายสิงห์ และสิชฌน์เศก ยา่นเดิม. (2559). การใช้นิทานเพ่ือพฒันาความรู้ทางทฤษฏีดนตรี
สากลของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่าย
ประถม). Proceedings รายงานสืบเน่ืองการประชุมวิชาการเสนอผลงานวิจยัระดบับณัฑิตศึกษาแห่งชาติ คร้ังท่ี 
41 และนานาชาติคร้ังท่ี 5, ระหวา่งวนัท่ี 8-9 ธนัวาคม 2559. 133-144 หนา้. 

 สิชฌน์เศก ยา่นเดิม. (2557). การศึกษาทัศนคติของนิสิตท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอนของคณะ
ศิลปกรรมศาสตตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. Proceeding การประชุมวิชาการระดบัชาติ มศว วิจยั คร้ังท่ี 
8, ระหวา่งวนัท่ี 26-27 พฤศจิกายน 2557. 284-289 หนา้. 

 สิชฌน์เศก ยา่นเดิม. (2556). การศึกษาปัจจัยท่ีมีผลต่อการเลือกอาชีพของนิสิตช้ันปี 4 คณะศิลปกรรม
ศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. Proceeding เล่ม 1 การประชุมวิชาการระดบัชาติ มศว วิชาการ คร้ังท่ี 7, 
ระหวา่งวนัท่ี 1-2 เมษายน 2556 มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. 28-35 หนา้. 

2 ต ารา/หนังสือ/บทความทางวิชาการ 

 2.1 ต ารา 

 สิชฌน์เศก ยา่นเดิม. (2556). ดนตรีบ าบัด. กรุงเทพฯ: บริษทั กริดส์ ดีไซน์ แอนด ์คอมมูนิเคชัน่ 
จ ากดั. 105 หนา้. 



 2.2 บทความทางวิชาการ 

 สิชฌน์เศก ยา่นเดิม. (2560). แนวทางการสนับสนุนการเรียนดนตรี. วารสารศิลปกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. ปีท่ี 21 ฉบบัท่ี 1 มกราคม – มิถุนายน 2560. 2-11 หนา้. 

 สิชฌน์เศก ยา่นเดิม. (2559). ปัญหาการขาดแคลนอาจารย์ในระดับอุดมศึกษาของไทย. วารสาร
ศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. ปีท่ี 20 ฉบบัท่ี 1 มกราคม – มิถุนายน 2559. 11-20 หนา้. 

 สิชฌน์เศก ยา่นเดิม. (2558). แนวคิดทฤษฏีการสอนดนตรี. วารสารศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรี
นครินทรวิโรฒ. ปีท่ี 19 ฉบบัท่ี 2 กรกฏาคม – ธนัวาคม 2558. 21-31 หนา้. 

 สิชฌน์เศก ยา่นเดิม. (2556). ความเป็นมาและลกัษณะดนตรีในยุคคลาสสิก (ค.ศ.1750-1825). วารสาร
ศิลปกรรมศาสตร์ วิชาการ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ปีท่ี 1 ฉบบัท่ี 1 มกราคม – ตุลาคม 2556. 30-35 หนา้. 

 สิชฌน์เศก ยา่นเดิม. (2547). บาโรก: ยุคแห่งการเร่ิมแบบแผนในดนตรีคลาสสิก. วารสารศิลปกรรม
ศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ปีท่ี 12 ฉบบัท่ี 2 เดือนกรกฏาคม - ธนัวาคม พ.ศ.2547. 4-13 หนา้.  
 สิชฌน์เศก ยา่นเดิม. (2547). แนวคิดทางมานุษยดนตรีวิทยา (Concept of Ethnomusicology). วารสาร
ศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ปีท่ี 12 ฉบบัท่ี 2 เดือนกรกฏาคม - ธนัวาคม พ.ศ.2547. 75-82 
หนา้.  
 สิชฌน์เศก ยา่นเดิม. (2546). ศิลปินผู้อยู่เบื้องหลงัเพลงภูมิแผ่นดินนวมินทร์มหาราชา (ตอนจบ). 
วารสารศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ปีท่ี 11 ฉบบัท่ี 2 เดือนกรกฏาคม - ธนัวาคม พ.ศ.2546. 
17-24 หนา้.  
 สิชฌน์เศก ยา่นเดิม. (2546). ศิลปินผู้อยู่เบื้องหลงัเพลงภูมิแผ่นดินนวมินทร์มหาราชา (ตอน 1). วารสาร
ศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ปีท่ี 11 ฉบบัท่ี 1 เดือนมกราคม-มิถุนายน พ.ศ.2546. 58-65 
หนา้.  
 สิชฌน์เศก ยา่นเดิม. (2545). ชนเผ่าม้งกบัพธิีกรรมส่งวิญญาณ. วารสารศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยั
ศรีนครินทรวิโรฒ  ปีท่ี 10 ฉบบัท่ี 2 เดือนกรกฏาคม-ธนัวาคม พ.ศ.2545. 68-75 หนา้.  
 สิชฌน์เศก ยา่นเดิม. (2544). ประวัติความเป็นของไวโอลิน. วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลยันเรศวร ปีท่ี 8 ฉบบัท่ี 1 เดือนมกราคม-มิถุนายน พ.ศ.2544. 69-75 หนา้. 
 
3 งานสร้างสรรค์ 



 Sitsake Yanderm, Prapansak Pumin, Krit Vikornvongvanich, Wipart Wiboonpanuvej and  
Pawatchai Suwankangka. (2022). The Unwinding of the Miracle. The 3rd International Symposium 
on Creative Fine Arts (ISCFA) 2022. August 26-27, 2022 at Prem Music Auditorium, Thaksin 
University. Page 36-45.  

 Prapansak Pumin, Sitsake Yanderm, Wipart Wiboonpanuvej, Pawatchai Suwankangka and Krit 
Vikornvongvanich. (2020). Poem of The Royal Barge Procession for Tenor, Violin, Horn, Recorder and 
Piano. The 1st International Symposium on Creative Fine Arts (ISCFA) 2020. December 16, 2020 at 
Phranakhon Si Ayutthaya Rajabhat University. Page 13-20.  
 

ประสบการณก์ารท างาน 

 ต ำแหน่งอำจำรย ์สงักดัคณะมนษุยศำสตรแ์ละสงัคมศำสตร ์มหำวิทยำลยันเรศวร พ.ศ.2543-2545 

 ต ำแหน่งอำจำรย ์สงักดัสำขำวิชำดรุิยำงคศำสตรส์ำกล คณะศิลปกรรมศำสตร ์มหำวิทยำลยัศรีนครนิท
รวิโรฒ พ.ศ.2545-2558 

 ต ำแหน่งผูช้่วยศำสตรำจำรย ์สงักดัสำขำวิชำดรุยิำงคศำสตรส์ำกล คณะศิลปกรรมศำสตร ์
มหำวิทยำลยัศรีนครินทรโิรฒ วนัที่ 18 มีนำคม พ.ศ.2558 ถึงปัจจุบนั 

 ต ำแหน่งหวัหนำ้สำขำวิชำดรุิยำงคศำสตรส์ำกล คณะศิลปกรรมศำสตร ์มหำวิทยำลยัศรีนครนิทรวิโรฒ 
วนัที่ 9 เมษำยน พ.ศ.2557 ถึงวนัที่ 8 เมษำยน พ.ศ.2561 

 ต ำแหน่งรกัษำกำรแทนหวัหนำ้สำขำวิชำดรุิยำงคศำสตรส์ำกล คณะศิลปกรรมศำสตร ์มหำวิทยำลยัศรี
นครนิทรวิโรฒ วนัที่ 9-30 เมษำยน พ.ศ.2561  

 ต ำแหน่งหวัหนำ้สำขำวิชำดรุิยำงคศำสตรส์ำกล คณะศิลปกรรมศำสตร ์มหำวิทยำลยัศรีนครนิทรวิโรฒ 
วนัที่ 1 พฤษภำคม พ.ศ.2561 ถึงวนัที่ 30 เมษำยน พ.ศ.2565 

 
******************************** 


